Как определить, употребляет ли подросток  ПАВ
Распространенность употребления психоактивных веществ (далее - ПАВ)
среди несовершеннолетних и молодежи на протяжении многих лет
продолжает оставаться одной из ведущих социально-значимых проблем
нашего общества, определяющих острую необходимость организации
решительного и активного противодействия.
Наркомания является быстропрогрессирующим заболеванием, поэтому, чем
раньше вы обнаружите, что ребенок употребляет наркотики, тем
эффективнее и быстрее ему можно будет помочь. Когда же стоит бить
тревогу? Когда для этого есть серьезные основания?
Признаки, которые должны насторожить взрослых:
- бледность кожи;
- расширенные или суженные зрачки;
- покрасневшие или мутные глаза;
- замедленная речь;
- частые простуды;
[bookmark: _GoBack]- плохая координация движений;
- следы от уколов, порезы, синяки;
- свернутые в трубочку бумажки, фольга;
- маленькие ложечки, капсулы, пузырьки, неизвестные таблетки, порошки.
Изменения в поведении:
- нарастающее безразличие, высказывания о бессмыслии жизни;
- уход из дома и прогулы в техникуме;
- ухудшение памяти, падение успеваемости;
- невозможность сосредоточиться;
- бессонница, чередующаяся с сонливостью;
- болезненная реакция на критику, агрессивность;
- частая и резкая смена настроения;
- необычные просьбы дать денег или появление сумм неизвестного
происхождения;
- пропажа из дома ценностей, книг, одежды;
- частые необъяснимые телефонные звонки
